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E com grande entusiasmo que apresentamos o dossié para o Seminario Cientifico
da SAMED, um evento que se destaca como um espago vital para a troca de conhecimento
e experiéncias entre profissionais e estudantes da area da saude. Este dossié retine uma
série de pesquisas e estudos que abordam temas relevantes e atuais, em forma de artigos
ou resumos, elaborados para o evento XVIII Semana Académica de Medicina (SAMED)
da Universidade do Planalto Catarinense (UNIPLAC). Esta foi promovida pelos
académicos do 4 ano de medicina, e ocorreu entre os dias 23 a 27 de setembro de 2024,
possibilitando atualizagdes sobre o campo cientifico das areas médicas e da saude publica,
tanto para docentes e estudantes da universidade, quanto para outros profissionais que
participaram do evento.

Sob esse viés, as producdes tratam de temas diversos sobre a area médica,
englobando suas especialidades e abrangendo o ambito biopsicossocial em que as
apresentacdes se encontram. A partir disso, nosso objetivo ¢ promover um didlogo
construtivo e enriquecedor, que contribua para o avango das praticas clinicas e para a
formagao continua dos profissionais de satde. Cada trabalho apresentado neste dossié foi
selecionado com rigor, levando em consideracdo sua relevancia, originalidade e
contribuicdo para a comunidade cientifica. Dessa forma, foram selecionados, ao todo, 98
artigos, sendo 36 artigos e 62 resumos.

Portanto, este dossié reafirma a importancia da pesquisa e da inovacdo na area
médica como pilares fundamentais para a melhoria da satde publica e do bem-estar da
populagdo. Os estudos apresentados demonstram ndo apenas a relevancia das tematicas
abordadas, mas também a necessidade de um olhar multidisciplinar que una diferentes
saberes e praticas. A troca de experiéncias e conhecimentos entre os profissionais da
saude ¢ essencial para enfrentar os desafios contemporaneos, promovendo avangos
significativos na pratica clinica. Além disso, a disseminacdo desses conhecimentos
através de eventos como o seminario da SAMED fortalece a comunidade cientifica e
fomenta a formag¢ao continua dos profissionais. Esperamos que as discussdes geradas a
partir deste dossié inspirem novas pesquisas € colaboragdes, contribuindo para uma
medicina mais eficaz e humanizada. Agradecemos a todos os autores e participantes por
suas valiosas contribui¢des, que certamente enriquecerdo o debate e a pratica na area da
saude.
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