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Resumo: A pandemia de COVID-19 impos desafios inéditos ao sistema educacional brasileiro, forgando
uma adaptagdo rapida e a suspensdo das aulas presenciais, o que ressaltou a importancia de métodos de
ensino mais flexiveis e adaptaveis. Este estudo teve como objetivo principal compreender os desafios
enfrentados por professores de Inglés, analisando os impactos, o bem-estar e as adaptagdes necessarias na
transi¢do do ensino remoto para o retorno as aulas presenciais. Para isso, foi realizada uma pesquisa
qualitativa, envolvendo as experiéncias de 32 professores da rede publica de Itapemirim, municipio
localizado na rota da Costa e da Imigragdo, no Sul do Espirito Santo, durante a pandemia. Os dados,
coletados por meio de questionario online e analisados via Analise Textual Discursiva, revelam o impacto
das condigdes de trabalho no bem-estar e na eficacia do processo educacional. Os resultados evidenciam a
necessidade de um sistema que valorize a formagao continua e a capacidade de adaptagdo, promovendo
uma educagdo inclusiva e apta a enfrentar novos desafios. Tais achados contribuem para a reflexdo sobre a
triade 'Educacdo, Saide e Ambiente', fundamental para fortalecer a resiliéncia do sistema educacional em
tempos de adversidade.
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Abstract: The COVID-19 pandemic has imposed unprecedented challenges on the Brazilian education
system, forcing rapid adaptation and the suspension of face-to-face classes, which has highlighted the
importance of more flexible and adaptable teaching methods. The main objective of this study was to
understand the challenges faced by English teachers, analyzing the impacts, well-being and adaptations
required in the transition from remote teaching to a return to face-to-face classes. To this end, a qualitative
study was carried out, involving the experiences of 32 public school teachers from Itapemirim, a
municipality located on the Coast and Immigration route, in the south of Espirito Santo, during the
pandemic. The data, collected through an online questionnaire and analyzed using Textual Discourse
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Analysis, reveals the impact of working conditions on the well-being and effectiveness of the educational
process. The results highlight the need for a system that values continuous training and the ability to adapt,
promoting an inclusive education that is able to face new challenges. These findings contribute to reflection

on the 'Education, Health and Environment' triad, which is fundamental to strengthening the resilience of
the education system in times of adversity.
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INTRODUCAO

O ensino e a aprendizagem de linguas estrangeiras estdo profundamente
conectados a historia, sendo indissociaveis do desenvolvimento cultural das sociedades
em todo o mundo (Rajagopalan, 2014). Nos dias atuais, a lingua inglesa, em particular,
oferece aos falantes uma inser¢cdo no mundo globalizado e plural, ampliando horizontes
cognitivos, culturais, académicos e profissionais. Contudo, a pandemia de COVID-19
trouxe desafios sem precedentes para o sistema educacional brasileiro, exigindo uma
rapida adaptacdo e a suspensao das aulas presenciais, o que evidenciou a necessidade de
métodos de ensino mais flexiveis e adaptdveis, especialmente em disciplinas onde a
interacdo e a pratica sdo essenciais.

Declarada em margo de 2020, a pandemia forcou o Ministério da Educagdo a
autorizar a substituicdo das aulas presenciais pelo ensino remoto emergencial,
inicialmente previsto para durar um més, mas que se estendeu até o segundo semestre de
2021, quando o retorno gradual as atividades presenciais foi possivel (Seerig et al., 2021).
Durante esse periodo, os educadores precisaram reavaliar suas praticas pedagogicas e
integrar tecnologias digitais como principal estratégia de ensino. Embora algumas dessas
abordagens tenham sido mantidas no periodo pos-pandémico, Kenski (2012) alerta para
a importancia de uma selecao criteriosa dessas ferramentas, pois seu uso inadequado pode
comprometer a formacdo dos alunos. Assim, ¢ essencial que os professores utilizem as
tecnologias de forma pedagogicamente adequada, visando maximizar os beneficios no
processo de ensino-aprendizagem.

Contudo, com o retorno gradual as aulas presenciais, surgiram novos desafios que
impactaram negativamente a qualidade do ensino e a equidade educacional,
especialmente na rede publica municipal e estadual de ensino. Especialmente, durante a
retomada, muitos professores e alunos enfrentaram dificuldades na adaptagdo de volta ao
ambiente escolar, ap6s um longo periodo de ensino remoto. Além disso, as desigualdades,
que ja existiam antes da pandemia, foram exacerbadas, afetando de maneira
desproporcional os estudantes de contextos mais vulneraveis. A necessidade de recuperar
a defasagem educacional, a0 mesmo tempo em que se integravam as tecnologias digitais
no ensino presencial, colocou em evidéncia a complexidade dessa transi¢do e a urgéncia
de estratégias pedagogicas que garantam a equidade no acesso a educacdo de qualidade
para todos.

Diante disso, questiona-se: de que maneira os desafios enfrentados pelos
professores de lingua inglesa durante o ensino remoto emergencial e o retorno as aulas
presenciais impactaram a qualidade do ensino, o bem estar dos envolvidos e a equidade
educacional na rede publica?

Este trabalho teve como objetivo principal Este estudo teve como objetivo
principal compreender os desafios enfrentados por professores de Inglés, analisando os
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impactos, o bem-estar e as adaptagdes necessarias na transi¢ao do ensino remoto para o
retorno as aulas presenciais. Para tanto, foi realizada uma andlise qualitativa das
experiéncias de professores de Inglés na rede publica de Itapemirim, municipio situado
na rota da Costa e da Imigracdo, no Sul do Espirito Santo, durante a pandemia de Covid-
19. A andlise dos dados, feita por meio da Analise Textual Discursiva (ATD), permitiu
uma reflexdo aprofundada sobre as dificuldades enfrentadas, as estratégias adaptativas e
as licdes aprendidas, oferecendo subsidios para praticas pedagogicas e politicas
educacionais mais sensiveis as inter-relagdes entre educagdo, saude e ambiente,
essenciais para fortalecer a resiliéncia do sistema educacional e promover uma educacao
mais equitativa em contextos de crise.

EMBASAMENTO TEORICO

As preocupagdes relacionadas ao ensino e aprendizagem tornaram-se
especialmente evidentes durante o periodo de ensino remoto emergencial, uma situacao
sem precedentes (Lago et al., 2021). Segundo esses autores, os professores tiveram que
se reinventar, aprendendo novos recursos metodologicos para manter a qualidade
pedagogica do ensino.

De acordo com Morales (2020), o uso de tecnologias como recurso de ensino e
aprendizagem ja era comum em diversas institui¢cdes de ensino no pais antes da pandemia,
mostrando-se uma alternativa para minimizar os danos causados pela disseminag¢do do
virus. No entanto, o emprego dessas tecnologias na Educacao Bésica revelou desafios
significativos, uma vez que muitas escolas ndo estavam adequadamente preparadas.

Bezerra (2022) aponta que as rupturas causadas pela pandemia tiveram reflexos
importantes no ensino de Inglés nas escolas publicas. Com a suspensdo das aulas
presenciais, muitas escolas adotaram o ensino remoto, exigindo que os professores de
Inglés se adaptassem a novas plataformas e tecnologias para ministrar suas aulas
virtualmente. No entanto, a desigualdade no acesso a internet e a dispositivos eletronicos
criou barreiras para o ensino de Inglés online, dificultando o engajamento de alguns
estudantes. Além disso, segundo Guimaraes, Hildeblando Junior e Finardi (2022), a falta
de intera¢do presencial comprometeu a pratica oral do idioma e o desenvolvimento de
habilidades comunicativas.

Com a retomada das aulas presenciais, os professores perceberam a defasagem
estabelecida. Apesar de muitos municipios terem adquirido equipamentos para uso em
laboratérios de Tecnologia da Informacao e Comunicagado (TICs), a falta de familiaridade
e formacao adequada por parte de alguns docentes e alunos dificultou o processo de
ensino e aprendizagem no periodo pos-pandemia. Almeida, Jung e Silva (2021) observam
que a auséncia de conhecimentos e habilidades para utilizar efetivamente esses recursos
tecnologicos resultou em uma transi¢do desafiadora para o ensino presencial ou hibrido.
De modo amplo, isso ressalta a importancia da infraestrutura tecnoldgica nas escolas,
assim como do investimento na formagdo dos professores e alunos para uma adogao
eficiente das TICs no ambiente educacional.

Conrad, Ceschini e Cunha (2022) defendem que as institui¢des de ensino devem
continuar a se adaptar a essas novas tecnologias. Contudo, surgem novos desafios, pois ¢
necessario garantir que todos os estudantes tenham acesso a internet e saibam utilizar os
recursos disponiveis em beneficio do ensino e aprendizagem.
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Nesse contexto, ¢ pertinente analisar as rupturas causadas nas escolas devido a
pandemia, tanto no ensino presencial quanto no ensino a distancia, refletindo sobre o
papel das institui¢des de ensino na prepara¢ao dos educandos para o futuro. Torna-se
necessario repensar o uso de modelos de ensino tradicionais, que frequentemente limitam
a participagdo ativa dos estudantes em novas propostas que destacam a importancia do
Inglés como lingua global (Guimaraes; Hildeblando Junior; Finardi, 2022). A adaptagao
continua e a busca por solucdes inclusivas e eficazes sdo fundamentais para garantir a
qualidade da educacdo em Inglés em tempos desafiadores.

INSTRUMENTO DE COLETA DE DADOS

Participaram todos os professores do ensino fundamental, abrangendo os anos
iniciais e finais da rede publica de Itapemirim. Os participantes vivenciaram tanto o
periodo remoto emergencial quanto o retorno as aulas presenciais na mesma rede, o que
lhes permitiu perceber e experimentar esses dois momentos distintos de aprendizagem de
seus alunos.

Para a realizac¢do desta investigacdo, optou-se pela aplicacdo de um questionario
online via Google Forms, contendo 30 questdes, enviado por e-mail a um grupo de 32
professores de Inglés da rede publica de ensino em Itapemirim, na regido Sul do Estado
do Espirito Santo. A versdo online do questionario foi escolhida por proporcionar maior
facilidade e agilidade na coleta de dados. O estudo seguiu rigorosos padrdes éticos e foi
aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade de Taubaté (UNITAU), com
parecer de aprovacao n° 5.806.162.

Conforme preconizado por Liidke e André (1986), a anélise de dados consiste em
"trabalhar todo o material obtido durante a pesquisa". Nesse sentido, apds a coleta dos
dados, o material foi examinado seguindo o método proposto por André (2013), com o
objetivo de identificar topicos, temas e padrdes relevantes nas respostas. A partir dessa
analise, foi realizada uma leitura detalhada dos resultados do questionario, que serviu
como base para a elaboracdo das conclusdes do estudo. Os dados foram abordados por
meio de Andlise Textual Discursiva (ATD), transitando entre a analise de conteudo e a
anadlise de discurso, onde as informag¢des foram “recortadas, pulverizadas e
desconstruidas, sempre a partir das capacidades interpretativas do pesquisador” (Galiazzi;
Ramos; Lima, 2020).

PERFIL DOS PARTICIPANTES DA PESQUISA

A maioria dos professores participantes do estudo pertence ao género feminino,
representando 78,1% do total, enquanto 21,9% se declararam do género masculino,
indicando uma predominancia significativa do sexo feminino no corpo docente que atua
na disciplina de Inglés no municipio. Esta informacdo ¢ consistente com dados de Gatti
(2010, p. 1362), onde a autora pontua que “Quanto ao sexo, como ja sabido, hd uma
feminizacdo da docéncia: 75,4% dos licenciandos sdo mulheres, e este ndo ¢ fendmeno
recente”. De acordo com a autora, essa tendéncia ndo € recente, remontando aos
primoérdios das primeiras Escolas Normais no final do século XIX, quando as mulheres
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comecaram a ser recrutadas para o magistério das séries iniciais. Segundo Gatti, essa
predominancia feminina no ensino de Inglés reflete uma realidade amplamente
reconhecida no municipio e pode estar relacionada a diversos fatores historicos e sociais
que influenciam as escolhas profissionais ao longo do tempo. A compreensdo desses
aspectos ¢ relevante para contextualizar e desenvolver politicas e praticas que promovam
a equidade de género no campo educacional e em outras areas da sociedade.

Conforme mostrado no Quadro 1, 93,8% dos entrevistados possuem
Especializacdo Lato Sensu e 3,1% possuem apenas graduacdo. Nenhum participante
possuia doutorado. Entre os professores participantes, 53,1% atuam no Ensino
Fundamental, abrangendo tanto os anos iniciais quanto os finais. Além disso, 31,3%
atuam exclusivamente no Ensino Fundamental nos anos iniciais, enquanto 15,6%
dedicam-se unicamente aos anos finais.

Essa distribui¢do permite identificar a diversidade de atuacdo dos professores no
ambito do Ensino Fundamental, com uma parcela significativa englobando ambos os
periodos e outras dedicando-se exclusivamente a cada etapa especifica. Tal analise do
Quadro 1 € relevante para compreender as areas de atuacao dos professores e as possiveis
especializagdes, contribuindo para o aprimoramento do ensino em cada fase educacional.

Quadro 1: Formagao académica dos professores respondentes.

Graduagao 01
Especializacdo Latu Senso | 30
Mestrado 01
Doutorado -

Fonte: Dados da pesquisa.

A Figura 1 ilustra a distribui¢do etaria (a) e o tempo de trajetoria profissional dos
professores participantes (b). Os dados revelam que a maioria dos professores, ou seja,
56,3% deles, estdo na faixa etaria entre 31 ¢ 40 anos. Além disso, 31,3% dos docentes
possuem uma experiéncia profissional como educadores de 11 a 15 anos.

Figura 1: Distribuigdo etaria (a) e tempo de trajetoria profissional dos professores respondentes (b).

(@) (b)
0,
q‘ 18,80/0
18,8% .

e 18 a 25 anos e Menos de 1 ano
e 26 a 30 anos e Entre 1 e 5 anos
31 a 40 anos Entre 6 e 10 anos

Entre 11 e 15 anos
Entre 16 e 20 anos
Entre 21 e 25 anos
Mais de 25 anos

e 41 a 50 anos
e mais de 51 anos

Fonte: Elaborada pelas autoras.

De acordo com Tardif (2014), os saberes docentes experienciados sdo
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desenvolvidos pelos proprios professores ao exercerem suas fungdes e praticarem suas
profissdes, baseando-se no trabalho cotidiano e no conhecimento do ambiente em que
atuam. Esses saberes emergem da experiéncia e sdo validados por ela, incorporando-se a
vivéncia individual e coletiva na forma de habitus e habilidades, englobando tanto o
conhecimento pratico quanto o conhecimento de ser como profissional docente.

Considerando o perfil dos professores de Inglés que atuam na educacgdo
fundamental e que foram entrevistados nesta pesquisa, entende-se que esses docentes tém
a oportunidade de desenvolver saberes especificos, adquirindo conhecimentos praticos e
pedagbgicos unicos ao lidar com as caracteristicas particulares das criangas em diferentes
faixas etarias. Os dados apresentados na Figura 1 corroboram essa andlise, ao evidenciar
que 53,1% dos professores entrevistados atuam em ambas as fases do Ensino
Fundamental, enquanto 31,3% atuam exclusivamente nos anos iniciais e 15,6% nos anos
finais.

Essa diversidade de atuacdo permite aos docentes uma ampla vivéncia com a
diversidade de aprendizagem dos alunos, o que, segundo Tardif, ¢ uma vantagem
significativa. A familiaridade com o ambiente escolar, as dindmicas das salas de aula e o
conhecimento do contexto onde a escola estd inserida possibilitam uma adaptacao eficaz
das estratégias de ensino e aprendizagem da lingua inglesa as necessidades locais. Com
o tempo, esses educadores constroem seu habitus pedagogico, desenvolvendo habilidades
especificas para lidar com as particularidades de cada faixa etaria, fortalecendo assim
seus saberes praticos e identidade profissional. Os dados da Figura 1, ao mostrar a
distribuicao dos professores entre os diferentes niveis do Ensino Fundamental, reforcam
a importancia dessas experiéncias diversificadas na formacao de uma pratica pedagogica
solida e adaptada ao contexto educacional.

TRATAMENTO DOS DADOS

Os dados coletados ao longo do processo foram tabulados utilizando a
metodologia de andlise de conteudo proposta por Bardin (2011), que consiste em um
conjunto de técnicas para analisar as comunicacdes e obter, por meio de procedimentos
sistematicos e objetivos, uma descri¢do do contetido das mensagens. Por meio desse
processo, sdo obtidos indicadores, sejam quantitativos ou ndo, que possibilitam
inferéncias sobre os conhecimentos relacionados as condi¢gdes de producdo e recepcao
das mensagens (variaveis inferidas).

A etapa de pré-andlise consistiu em testes preliminares dos formuldrios com
professores que ndo estavam diretamente envolvidos no processo, com o objetivo de
verificar a adequagdo das questdes pertinentes ao estudo. Em seguida, todas as questdes
foram submetidas ao Comité de Etica, onde foram criteriosamente avaliadas e aprovadas.
O Quadro 2 exibe as categorias, conceitos e questdes pelas quais cada uma das dimensdes
selecionadas nesta pesquisa sera avaliada.
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Quadro 2: Categorias, conceitos ¢ questdes relacionadas as diretrizes do estudo.

Categorias Conceito e Questionamentos

Periodo Remoto As perguntas abordaram as experiéncias dos participantes em relagdo a
aspectos como: rotina escolar, modifica¢des e/ou adaptagdes do curriculo,
acesso e uso de internet e recursos tecnologicos, nivel de conhecimento em
tecnologia, utilizacdo de redes sociais e aplicativos de mensagens.

Processos adaptativos As perguntas se concentraram nas experiéncias dos participantes em

no periodo remoto relacdo a adaptacdo ao periodo, aos dispositivos eletronicos, ao preparo de
aulas e a formagdo continuada.

Retorno ao presencial Buscou-se compreender de forma abrangente ¢ detalhada como os

professores vivenciaram esse processo, analisando as suas percepgoes,
desafios e adaptagdes durante essa fase de transicao.

Processos adaptativos Procurou-se investigar a experiéncia dos professores durante essa
ao retorno ao presencial transi¢do, identificar os desafios que enfrentaram e analisar as estratégias
adotadas para se adaptarem as mudancas e ao ambiente presencial.

Fonte: Elaborado pelas autoras.

A categoriza¢do dos dados no Quadro 2 foi elaborada em conformidade com o
problema de pesquisa, resultando em quatro categorias distintas que foram analisadas em
profundidade: 1) percepcdes dos professores em relagao ao periodo remoto; 2) processos
adaptativos vivenciados durante o periodo remoto; 3) percepcdes dos professores sobre o
retorno ao ensino presencial; e 4) percepcdes dos professores durante o ensino presencial.
Essa abordagem rigorosa e sistematica de pré-analise e categorizagdo permitiu uma
analise detalhada dos dados coletados, fornecendo informagdes relevantes para a
pesquisa.

DISCUSSAO E ANALISES

Diante do objetivo proposto, a discussdo e andlise das entrevistas sdo abordadas
em duas vertentes principais: a percepcao dos professores em relagdo ao periodo remoto
emergencial e ao retorno as aulas presenciais. Em cada um desses contextos, os desafios
enfrentados apresentam caracteristicas distintas, o que justifica a necessidade de uma
andlise separada para compreender as particularidades de cada fase.

ANALISE DO PERIODO REMOTO EMERGENCIAL

Durante o periodo pandémico, os professores enfrentaram desafios significativos
ao adaptar sua rotina para o trabalho em casa. Segundo Melo (2020), conciliar
responsabilidades familiares e profissionais no mesmo espago foi uma tarefa complexa,
exigindo que os educadores equilibrassem o preparo de aulas com as atividades
domésticas e o cuidado com familiares.

Os dados mostram que 87,5% dos professores gravaram videos para as aulas on-
line, 81,3% atualizaram seus planos de aula, e 59,4% dedicaram-se a capacitacio
profissional. Além disso, 59,4% relataram realizar tarefas domésticas e 50% auxiliavam
os filhos nas tarefas escolares. Atividades de lazer e autocuidado foram mencionadas por
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25% dos professores, enquanto 15,6% destacaram a importancia do autoconhecimento
para lidar com a pandemia. Pequenas porcentagens (3,1%) relataram outras atividades,
como atender alunos por aplicativos. Nesse cendrio, observa-se que a transi¢do para o
ensino remoto aumentou significativamente a carga de trabalho dos docentes, que
precisaram incorporar o uso de tecnologias digitais ao seu planejamento pedagédgico. Paes
e Freitas (2020) destacam que essa adaptagdo rapida e intensa representou um desafio
adicional a j& exaustiva rotina dos professores.

Diante desses relatos, surge de Vygotsky (1978) a importancia da mediagdo do
professor na constru¢do do conhecimento, papel que foi amplificado durante o ensino
remoto. Porém, a adaptacdo do curriculo escolar ao ambiente virtual exigiu a criagdo de
materiais interativos e o uso de recursos digitais, como videos e plataformas on-line. De
acordo com o questionario, 46,9% dos professores relataram modifica¢des no curriculo
para o ensino remoto, enquanto 28,1% mencionaram poucas mudangas e 25% disseram
que ndo houve alteragdo. A qualidade da internet em suas residéncias foi um fator critico
para a eficacia do ensino, com 59,4% dos professores utilizando internet de fibra optica.
Além disso, muitos professores precisaram utilizar seus proprios recursos tecnologicos
para viabilizar o ensino remoto, com 96,9% dos respondentes afirmando possuir notebook
e celular em casa. Isso evidencia a necessidade de investimentos em infraestrutura
tecnoldgica para garantir uma educagdo mais equitativa e eficaz em tempos de crise.

Os recursos tecnoldgicos mais utilizados pelos professores da rede para ministrar
aulas no periodo remoto emergencial sdo ilustrados na Figura 2.

Figura 2: Recursos tecnoldgicos utilizados pelos professores no periodo remoto emergencial.

Computador —12(37,5%)

Notebook —31(96,9%)
Celulares —31(96,9%)
Tablet —2(6,3%)

v —27 (84,4%)

Impressora | —1 (3,1%)

Outros —1(3,1%)

0 10 20 30 40
Percentual

Fonte: Dados da pesquisa.

A constatagdo apresentada na Figura 2 destaca a importancia de notebooks e
celulares como ferramentas essenciais para a continuidade do processo educacional
durante o ensino remoto. Esses dispositivos permitiram que os professores se adaptassem
ao novo cenario de aprendizagem, mantendo uma comunicagao e interagdo eficazes com
seus alunos. Os resultados reforcam a necessidade de investimentos continuos em
tecnologia educacional e no acesso a recursos tecnoldgicos para professores e alunos,
visando garantir uma educagao mais acessivel e de qualidade, especialmente em periodos
de ensino a distancia.

Em relagdo ao grau de conhecimento dos recursos tecnologicos educacionais antes
da pandemia, 17 professores (53,1%) relataram possuir conhecimento basico, 8 (25%)
tinham conhecimento intermediario, 5 (15,6%) possuiam conhecimento avangado e 2
(6,3%) ndo tinham nenhum conhecimento sobre o uso desses recursos.
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Paes e Freitas (2020) apontam que o uso de redes sociais e aplicativos de
mensagens, como o WhatsApp, foi primordial para facilitar a comunicagdo entre
professores e alunos durante o periodo remoto. O questionario revelou que a maioria dos
materiais pedagogicos foi enviada aos alunos pelo WhatsApp (84,4%), seguida de
material impresso (65,6%). Outros recursos digitais, como Google Forms (37,5%),
Google Meet (34,4%), Google Classroom (31,3%), e-mail (28,1%) e YouTube (25%),
também foram utilizados. Essa variedade de ferramentas demonstra a adaptacdo dos
professores as tecnologias disponiveis, buscando estratégias diversificadas para promover
uma aprendizagem eficaz em um contexto de ensino remoto emergencial. A
diversificacdo dos recursos também contribuiu para atender as diferentes necessidades e
preferéncias dos alunos, proporcionando uma abordagem mais inclusiva e equitativa
durante esse periodo.

DESAFIOS ENFRENTADOS NO PERiIODO REMOTO EMERGENCIAL

A transi¢do abrupta para um modelo de trabalho desconhecido, o ensino remoto
emergencial, apresentou um grande desafio para muitos professores. Eles se viram diante
da urgéncia de se familiarizar com novas tecnologias e desenvolver ou adquirir
habilidades e conhecimentos para utilizar aplicativos de ensino, plataformas de salas
virtuais, ferramentas tecnologicas e recursos de compartilhamento com alunos e seus
responsaveis, adotados pelas instituigdes para possibilitar o ensino-aprendizagem no
periodo remoto.

Para Educacao (2020), as dificuldades de adaptagcdo ao modelo de ensino remoto
sd0 naturais e, no Brasil, tendem a ser ainda mais acentuadas, visto que o uso consistente
de tecnologias ainda € pouco presente nas redes de ensino. Nesse contexto, os professores
precisaram se dedicar intensamente para superar essas barreiras, abracando a
oportunidade de aprender e aprimorar suas habilidades digitais para oferecer uma
educacdo de qualidade mesmo em circunstancias tao atipicas.

Por meio da figura 3, pode-se observar o periodo de adaptagdo ao ensino remoto
relatado pelos participantes do questionario.

Figura 3: Adaptagdo dos professores no periodo remoto emergencial.

@ Nunca me senti adaptado ao modelo de
ensino.

@ Demorou até seis meses até eu
conseguir me adaptar.

Demorou mais de seis meses para eu
conseguir me adaptar.

@ Rapida, com um més ja me sentia
totalmente preparado.

@ Sempre me senti preparado.

® Mais de seis meses para se adaptar.

Fonte: Dados da pesquisa.

Para 12 professores (37,5%), a adaptacdo ao ensino remoto ocorreu rapidamente,
com um més sendo suficiente para se sentirem preparados. Entretanto, 7 professores
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(21,9%) levaram até seis meses para se adaptarem, enquanto 6 professores (18,8%) nunca
se sentiram completamente adaptados ao modelo. Outros 3 professores (9,4%)
demoraram mais de seis meses para se adaptar, e 3 professores (9,4%) relataram que se
sentiram adaptados desde o inicio. Apenas 1 professor (3,1%) levou cerca de seis meses
para alcancar uma adaptacdo satisfatoria. Esses dados revelam a diversidade de
experiéncias na adaptag¢@o ao ensino remoto, com diferentes ritmos e niveis de conforto
entre os participantes. A transicdo para esse novo modelo exigiu tempo e esforco,
destacando a capacidade de alguns professores de se adaptarem rapidamente, enquanto
outros enfrentaram maiores desafios, o que ressalta a importancia de oferecer suporte
continuo e capacitagdo adequada.

Em relagdo as dificuldades no uso de dispositivos eletronicos, 9 professores
(28,1%) enfrentaram desafios ao utilizar notebooks, enquanto 6 (18,8%) relataram
dificuldades com o uso de celulares. Uma minoria de 4 professores (12,5%) ndo enfrentou
dificuldades significativas. Quando surgiam duvidas sobre o uso de tecnologias, 17
professores (53,1%) recorriam a tutoriais online, 10 (31,3%) buscavam ajuda de colegas,
e 4 (12,5%) pediam auxilio a familiares. Apenas 1 professor (3,1%) ndo precisou de
assisténcia. Esses dados destacam as diferentes experiéncias dos professores em lidar com
as tecnologias durante o ensino remoto. Enquanto alguns se adaptaram rapidamente,
outros precisaram de apoio externo para superar os obstaculos, enfatizando a necessidade
de capacitagdes especificas e troca de conhecimento entre os educadores.

No entanto, além das dificuldades tecnoldgicas, os professores também relataram
desafios em gerenciar o tempo e o autocontrole durante o ensino remoto. Entre os
aspectos que influenciaram negativamente a preparagao das aulas, 59,4% dos professores
mencionaram barulhos externos e a necessidade de gravar videos, 43,8% relataram
interrupgdes em aulas ao vivo, e 40,6% destacaram dificuldades na preparacao de
atividades especificas para o ensino remoto. Kenski (2012) enfatiza que o uso inadequado
de tecnologias pode prejudicar o processo educacional, reforcando a importancia da
formagdo continuada dos professores para o uso eficaz de recursos tecnologicos. No
questionario, 24 professores (75%) consideraram as formagdes muito importantes, 7
(21,9%) as consideraram importantes, € apenas 1 (3,1%) ndo as julgou relevantes.

Paes e Freitas (2020) ressaltam que, apesar da falta de formagdo especifica, os
professores tém se esforcado para utilizar adequadamente os recursos tecnologicos,
aprimorando suas habilidades de letramento digital. Esses esforcos sdo refletidos nos
dados apresentados, indicando que, mesmo diante das dificuldades, os professores tém
buscado melhorar suas praticas pedagdgicas. Com o retorno gradual as aulas presenciais,
seguindo diretrizes de biosseguranga, os professores enfrentaram novamente o desafio de
se adaptar a um novo contexto educacional. O ensino hibrido foi adotado inicialmente,
permitindo flexibilidade para alunos que ndo puderam retornar imediatamente. Essa fase
de transicdo impulsionou mudangas na cultura profissional e nas abordagens
educacionais, exigindo dos professores o desenvolvimento de novas competéncias e
habilidades para atender as demandas do ensino presencial em um contexto pandémico.

Contudo, Xavier, Furtado e Pagane (2020) destacam que essa transi¢do gerou
ansiedade e incertezas, pois os educadores ainda estavam se ajustando a uma realidade
para a qual ndo estavam totalmente preparados. A necessidade de adaptacdo trouxe
desafios significativos, tanto no retorno as aulas presenciais quanto na manutencdo da
qualidade do ensino. Conforme ilustrado na Figura 4, a maioria dos professores
demonstrou preocupagdo com o retorno as aulas presenciais, refletindo uma consciéncia
dos desafios em garantir a seguranca dos alunos e a qualidade do ensino em um contexto
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ainda marcado pelos efeitos da pandemia. Essa apreensdo indica a necessidade de suporte
emocional e profissional continuo, além de uma preparagao adequada, para assegurar que

o retorno ao ensino presencial seja seguro e eficaz, mantendo o foco na aprendizagem dos
alunos.

Figura 4: Preocupagao dos professores em relag@o ao retorno as aulas presenciais.

Adaptagao a rotina 14 (43,8%)

Alunos defasados —27 (84,4%)
Problemas emocionais —14 (43,8%)

Curriculo escolar —10 (31,3%)

Nova rotina —1(3,1%)
Alunos despreparados —1(3,1%)

Ansiedade 1(3,1%)

Qutros 1(3,1%)

0 10 20 30
Percentual

Fonte: Dados da pesquisa.

A principal preocupagdo manifestada por 27 professores (84,4%) estava
relacionada ao aprendizado defasado durante o periodo de ensino remoto, considerando
que muitos alunos poderiam apresentar lacunas significativas e dificuldades de
readaptacdo ao ambiente presencial. Além disso, 14 professores (43,8%) expressaram
apreensao em relacdo a adaptagdo a rotina escolar, enquanto outros 14 (43,8%) relataram
ansiedade e vulnerabilidade emocional, temendo o contagio da doenga, mesmo com o0s
protocolos de saude em vigor. Outra preocupacdo relevante, mencionada por 10
professores (31,3%), dizia respeito a capacidade de seguir com o curriculo escolar diante
das dificuldades enfrentadas pelos alunos. Tais inquieta¢des ilustram o cenario complexo
e desafiador que os educadores enfrentaram ao retomar as aulas presenciais.

Para mitigar essas preocupagdes, seria crucial que os professores tivessem
recebido formacdo continuada ou em servigo para se prepararem adequadamente para o
retorno as aulas presenciais. No entanto, de acordo com os resultados do questionario, a
maioria dos professores (78,1%) indicou que ndo recebeu nenhuma formacao especifica
para esse retorno, enquanto apenas 7 professores (21,9%) afirmaram ter participado de
alguma formacao continuada ou em servi¢o com esse proposito. Essa falta de preparacao
destaca a necessidade urgente de investimentos na capacita¢ao dos educadores, de modo
a equipa-los melhor para enfrentar os desafios inerentes a retomada do ensino presencial.

DESAFIOS E OPORTUNIDADES NO RETORNO AO PRESENCIAL

No periodo pos-pandemia, os professores enfrentaram varios desafios ao retornar
ao ensino presencial. Eles tiveram que priorizar a satde e seguranga dos alunos,
implementando medidas de higiene e distanciamento social. Além disso, adaptar-se ao
novo ambiente fisico da sala de aula e abordar lacunas de aprendizado acumuladas
durante o ensino remoto foram aspectos importantes. Os desafios emocionais e sociais
dos alunos também exigiram apoio, assim como a necessidade de equilibrar o uso de
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tecnologia. Os professores buscaram atualizar suas habilidades profissionais e
reorganizar o tempo e o curriculo para garantir o progresso educacional dos alunos. A
capacidade de se adaptar e enfrentar essas dificuldades com resiliéncia foi fundamental
para superar essa transicao.

Conforme mostrado na Figura 5, em relagcdo ao processo de aprendizagem dos
alunos apds o retorno as aulas presenciais, os professores perceberam que 50% de seus
alunos ndo estavam adaptados ao ambiente escolar presencial, 43,8% estavam

parcialmente adaptados, 3,1% estavam parcialmente adaptados, e 3,1% mostravam-se
totalmente adaptados.

Figura 5: Percepgdo dos professores em relagdo alunos apos o retorno das aulas presenciais.

43,8%

@ Inadaptados ao ambiente escolar.
@ Parcialmente adaptados ao ambiente

escolar.
A Adaptados ao ambiente escolar.

@ Totaimente adaptados ao ambiente
escolar.

@ Parciaimente adaptado ao ambiente
escolar.

Fonte: Dados da pesquisa.

Com o passar do tempo, os professores enfrentaram diferentes preocupacdes
durante a pandemia. Inicialmente, lidaram com o desafio do ensino remoto, seguido pela
necessidade de se familiarizar e superar dificuldades com os recursos tecnologicos e
digitais, além de adaptar rotinas e curriculos para o ensino a distancia. Apesar dos muitos
desafios, os professores conseguiram aproveitar a situacdo e incorporar abordagens
inovadoras usando recursos tecnologicos em suas aulas online. Finalmente, com o retorno
as aulas presenciais no pds-pandemia, eles marcaram o inicio de uma nova fase na
educacdo. Segundo Zhang (2022), algumas das caracteristicas dessa nova fase incluem:

Hibrido e tecnologia integrada: a educacdo pode adotar um modelo hibrido,
combinando aulas presenciais e online para maximizar o uso dos recursos tecnoldgicos.
As ferramentas digitais e plataformas de aprendizagem podem continuar a ser
incorporadas as aulas presenciais para aprimorar o processo de ensino e aprendizagem.

Aprendizado Personalizado: Com a experiéncia do ensino remoto, o0s
professores podem aplicar estratégias de aprendizado personalizado, atendendo as
necessidades individuais dos alunos e adaptando o ritmo e o conteudo das aulas de acordo
com as capacidades e preferéncias de cada estudante.

Maior flexibilidade curricular: A pandemia evidenciou a importancia de uma
abordagem flexivel em relacdo ao curriculo escolar. A nova fase pode incentivar uma
maior flexibilidade no planejamento curricular, permitindo que os professores se adaptem
rapidamente a diferentes situacdes e necessidades emergentes.

Enfase na satide mental e bem-estar: A experiéncia da pandemia destacou a
importancia da satide mental e bem-estar dos alunos e professores. A nova fase pode
priorizar agdes que promovam um ambiente de apoio emocional e socialmente saudéavel
na escola.
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Aproveitamento de experiéncias anteriores: Os desafios enfrentados durante o
ensino remoto podem servir como li¢des aprendidas para melhorar o sistema educacional
como um todo. As experiéncias anteriores podem ser usadas para aprimorar praticas de
ensino e desenvolver estratégias de ensino mais eficazes.

Parcerias entre instituicdes e comunidades: A nova fase pode estimular uma
maior colaboracdo entre escolas, instituicdes educacionais € a comunidade em geral.
Essas parcerias podem enriquecer o aprendizado dos alunos e fornecer recursos adicionais
para a educacdo.

O retorno das aulas presenciais no pds-pandemia foi um recomeco significativo
para os professores de inglés no sistema publico de ensino, revelando tanto oportunidades
quanto desafios. Durante o periodo remoto, os professores enfrentaram a dificil tarefa de
adaptar-se ao ensino online, dominando novas ferramentas tecnoloégicas e mantendo o
engajamento dos alunos em um ambiente digital que muitas vezes se mostrou inadequado.
Com a retomada das aulas presenciais, o contato direto foi restabelecido, fundamental
para o ensino de linguas, pois facilita o acompanhamento continuo do progresso dos
alunos e a identificagdo das lacunas de aprendizado que se acentuaram durante a
pandemia.

Esse retorno evidenciou as tensdes entre a busca por normalidade e a necessidade
de inovacdo. A presenca fisica na sala de aula permitiu aos professores revitalizar suas
praticas pedagodgicas, incorporando as licdes adquiridas durante o ensino remoto.
Entretanto, ficou claro que o sistema educacional ainda enfrenta desafios consideraveis.
A integracao das tecnologias desenvolvidas durante a pandemia deve ser vista como uma
oportunidade para repensar e transformar as metodologias pedagogicas, tornando-as mais
dindmicas e inclusivas.

Além disso, a retomada das aulas presenciais destacou a necessidade urgente de
fortalecer a conexdo entre professores e alunos, uma tarefa que, embora retomada,
demanda estratégias deliberadas para reconstruir a confianca e o engajamento dos
estudantes. O ambiente de aprendizagem, que parecia estar restaurado com a simples
volta as aulas presenciais, precisa ser reformulado para lidar com as novas realidades
trazidas pela pandemia, incluindo as desigualdades educacionais e o impacto emocional
sobre os alunos.

Desse, o retorno as aulas presenciais ainda hoje representa um momento de
reflexdo para os professores de inglés na rede publica, exigindo uma andlise critica sobre
o que foi aprendido, o que deve ser preservado e, mais importante, o que precisa ser
transformado para garantir que a educa¢do em lingua inglesa seja realmente eficaz,
equitativa e resiliente diante de desafios futuros.

CONSIDERACOES FINAIS

Ao entrevistar professores de inglés da rede publica de ensino do Espirito Santo
para compreender os desafios enfrentados no ensino e na aprendizagem durante o periodo
remoto emergencial da pandemia de Covid-19 e no retorno as aulas presenciais, foram
identificados diversos obstaculos. Entre eles, destacam-se a rapida necessidade de
adaptagd@o ao ensino online, que demandou o dominio de novas ferramentas tecnologicas
e a busca por estratégias para manter o engajamento dos alunos a distancia, além da
auséncia de intera¢do presencial, que dificultou a pratica da lingua em contextos reais,
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comprometendo o desenvolvimento das habilidades linguisticas. Adicionalmente, a
desigualdade no acesso a internet e a falta de um ambiente propicio ao aprendizado
exacerbaram as disparidades no engajamento e no progresso académico dos estudantes.

Com o retorno as aulas presenciais, novos desafios emergiram, exigindo dos
professores uma readaptacao ao ambiente fisico da sala de aula, ao mesmo tempo em que
implementavam protocolos de satide e seguranca e tentavam restaurar o ritmo regular de
ensino. A reintegra¢do dos alunos ao ambiente presencial também se revelou uma
preocupacao, pois a pandemia gerou ansiedade e desconforto em relagdo ao convivio em
grupo.

Essa transi¢do impactou os processos adaptativos de professores e alunos,
exigindo dos docentes a capacidade de integrar as tecnologias adquiridas no ensino
remoto com praticas pedagogicas tradicionais. Esse equilibrio favorece uma abordagem
hibrida, capaz de atender as necessidades individuais dos estudantes e de promover um
ambiente de ensino que valorize tanto o desenvolvimento académico quanto o bem-estar
emocional. Nessa perspectiva, a avaliagcdo continua dos alunos torna-se fundamental para
identificar lacunas de aprendizado e fornecer suporte adequado, contribuindo para uma
formacdo docente sensivel as dimensdes de educagdo, saude e ambiente, essenciais no
contexto pds-pandémico.

Portanto, o momento educacional em que vivemos caracteriza-se pela necessidade
de adaptacgdo, inovagdo e integracdo de recursos tecnoldgicos, visando a um ensino mais
personalizado, flexivel e sensivel ao bem-estar de alunos e professores. As experiéncias
vividas durante a pandemia servem como aprendizado para moldar um sistema
educacional mais resiliente e preparado para enfrentar novas demandas e adversidades.
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