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RESUMO: Esse artigo tem o propdsito de refletir sobre a articulagdo entre neurociéncia e a formacao
inicial, permanente e continuada de docentes. Para tanto, foi necessério identificar a contribuicdo da
neurociéncia para educacao; verificar as disciplinas que podem dialogar com a neurociéncia; e, propor uma
abordagem pautada na neurociéncia para formacdo docente. Esta pesquisa baseou-se em estratégia
qualitativa, participante e bibliografica, e realizou-se por meio de uma pesquisa de campo. A coleta de
dados contemplou um questionério aplicado com 17 académicos matriculados na - disciplina “Corpo e
Movimento” oferecido por um curso de pedagogia do estado de Santa Catarina. Para analise dos dados
optamos pela Analise Discursiva textual de Morais e Galiazzi (2011). Como resultado, podemos considerar
que os académicos anseiam em aprofundar seus conhecimentos pautando seus estudos sobre o tema pois
contribui para atualizagdo das bases pedagdgicas e para o processo de ensino e aprendizagem.

Palavras-chave: Neurociéncia. Formacéo inicial. Formacéo permanente. Formacéo continuada.

ABSTRACT: This article aims to reflect on the articulation between neuroscience and the initial,
permanent and continuing education of teachers. Therefore, it was necessary to identify the contribution of
neuroscience to education; verify the disciplines that can dialogue with neuroscience; and, to propose an
approach based on neuroscience for teacher training. This research was based on a qualitative, participatory
and bibliographic strategy, and was carried out through a field research. The data collection included a
questionnaire applied to 17 academics enrolled in the discipline “Body and Movement” offered by a
pedagogy course in the state of Santa Catarina. For data analysis we opted for Morais and Galiazzi (2011)
textual Discursive Analysis. As a result, we can consider that academics are eager to deepen their
knowledge, guiding their studies on the topic, as it contributes to updating the pedagogical bases and to the
teaching and learning process.
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A neurociéncia na educacao é um tema que desperta a curiosidade de muitos

INTRODUCAO

educadores ha algum tempo se considerarmos que, para lidar com a multiplicidade de
relagbes e comportamentos possiveis dentro do AEE, além do dominio dos saberes
conceituais da area especifica ha a necessidade de uma didatica especializada que aponte
possibilidades reais de desenvolvimento de habilidades nos estudantes que apresentam
algum tipo de comprometimento. Nesse sentido, urge no trabalho docente a busca por
recursos e bases que sustentem as préaticas pedagdgicas desenvolvidas (SIMOES;
NOGARO; PACHECO, 2015) especialmente, nas salas de AEE.

O que emerge desse recorte de pesquisa € a necessidade de propor uma
abordagem pautada na neurociéncia para formacdo docente (seja inicial, permanente e
continuada de modo a tornar oportuna a ampliagdo de conhecimentos para aprimorar,

aprofundar e refletir,

[...] importancia de se pensar a formagdo continuada como um processo de
constante reflexdo sobre a propria prética, ou seja, de uma formacgéo reflexiva
e emancipadora, realizada de maneira critica e autbnoma, que valorize ndo s6
a formacdo em si, mas o pensamento e a experiéncia do professor como
elementos essenciais na construcdo de novos saberes e competéncias
profissionais (FERREIRA; HENRIQUE, 2014, p. 2).

A formacao continuada esta entrelacada com educacdo permanente, ou seja, uma
préatica permanente de vida considerando processo de desenvolvimento profissional dos
sujeitos. Acordo com Freire (1993) quando afirma que o processo educativo permanente
comega muito antes de entrar na escola, realizamos trocas uns com os outros, aprendemos,
ensinamos e jamais nos concluimos. Imbernén (2009, 2010) propde que a formacao
permanente se refere a uma deciséo racional dentro do contexto de trabalho a partir das

trocas de experiéncias.

A formacdo permanente aquela que, privilegia 0 comprometimento com uma
formacéo orientada para um sujeito que tem capacidades de processamento da
informagcdo, anélise e reflexdo critica, decisdo racional, avaliacdo de processos
e reformulacéo de projetos, tanto trabalhistas como sociais e educativos em seu
contexto e com os colegas (IMBERNON, 2009, p. 48),

Imbernon (2010, p. 115) também define a formagéao continuada como sendo algo
relacionado as necessidades vinculadas a aquisicdo de conhecimentos, atitudes e
habilidades.
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Toda intervencdo que provoca mudangas no comportamento, na informacéao,
nos conhecimentos, na compreensdo e nas atitudes dos professores em
exercicio. Segundo os organismos internacionais, a formagdo implica a

aquisicdo de conhecimentos, atitudes e habilidades relacionadas ao campo
profissional.

Corroboro com Carvalho e Barros (2012), quando afirmam que a formacao
docente se d& no meio académico e, esse € o0 responsavel por preparar os futuros
educadores para 0 processo de ensinar e aprender de todos os estudantes com um olhar
diferenciado aos que necessitam de adequacbes pedagdgicas, como é o caso dos
professores do AEE. E, desse modo, busco dialogar com Simdes, Nogaro e Pacheco
(2015) quando lancam relacdes entre a neurociéncia e sua a importancia para a educacéo,
como uma nova ciéncia da aprendizagem.

Durante o estudo realizado, compreendo que a neurociéncia vem se direcionando
para a educacao, se voltado especificamente ao educador e para aprendizagem do cérebro.
Segundo Tovar-Moll e Lent (2018) e Lent (2018), os neurocientistas argumentam que o
conhecimento sobre o cérebro pode inspirar sugestdes para acelerar a alfabetizacdo, a
fluéncia da leitura e habilidades cognitivas.

Neste processo que a uma dicotomia de discussdo restrita aos neurocientistas e
psicologos, os educadores pouco discutem e conhecem sobre esse universo que pode

influenciar positivamente facilitando o processo de aprendizagem de todos os estudantes.

[...] problemas cruciais do campo educacional a serem revisitados, refletidos,
reformulados. O conhecimento neurocientifico pode contribuir para isso,
contudo, além de demandar um profissional cientificamente instruido, exige
mais que uma postura receptiva do educador a prescri¢des voltadas a responder
questbes proprias da educagdo. Essas precisam ser pensadas sob o ponto de
vista pedagégico a partir do conhecimento que Ihe permita compreender a
complexidade humana em todas as suas dimensdes e sua relagdo com a
capacidade de aprender e ensinar (COSTA, 2015, p. 8).

Portanto, percebe-se a importancia de consolidar o didlogo com as teorias
tradicionais da educacdo, que j& se conhece com as descobertas recentes dos
neurocientistas, além de reconhecer a necessidade de munir os sujeitos envolvidos com
as praticas educativas significativas.

A partir da escolha tedrica, buscou-se respaldo empirico na pesquisa qualitativa,
participante e bibliografica, de cunho exploratorio, por meio de uma pesquisa de campo
para demonstrar os procedimentos metodologicos do tipo da pesquisa utilizado. Ao
abordar também os critérios para a construgdo do estudo, o metodo de coleta de dados, a
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forma de tratamento dos dados coletados e, por fim, as limita¢cGes dos métodos escolhido.
Durante o trabalho de pesquisa, responderam ao questionario dezesseis
académicos em formacao inicial, apds analise apenas um questionario foi descartado por

falta de respostas.

Entdo foi adotado o método de pesquisa qualitativa, de carater exploratorio, que

considero o mais apropriado para o tipo de analise que pretendo fazer, pois:

[...] considera que ha uma relagdo dindmica entre o mundo real e o sujeito, isto
é, um vinculo indissociavel entre 0 mundo objetivo e a subjetividade do sujeito
que nao pode ser traduzido em ndmeros. A interpretacdo dos fendmenos e a
atribuicdo de significados séo basicas no processo de pesquisa qualitativa. Esta
ndo requer o uso de métodos e técnicas estatisticas. O ambiente natural é a
fonte direta para coleta de dados e o pesquisador é o instrumento-chave. Tal
pesquisa é descritiva. Os pesquisadores tendem a analisar seus dados
indutivamente. O processo e seu significado sdo os focos principais de
abordagem (PRODANOV; FREITAS, 2013, p. 70).

Em relacdo aos procedimentos qualitativos, o pesquisador escolhe o0s
participantes e conduz a pesquisa, permite que o pesquisador se envolva nas experiéncias
dos participantes, este procedimento € interpretativo, e o pesquisador acaba se
envolvendo de forma intensa com os participantes. Nesta perspectiva, a investigacao se

torna qualitativa, o pesquisador retne os dados que ndo pode ser expresso em nimeros.

NEUROCIENCIAS E EDUCACAO

H& uma necessidade atual para discutir na academia sobre neurociéncias, de
forma gradativa seria possivel articular o tema em algumas ementas do curso de
pedagogia tornando a formacdo inicial a engrenagem para novas possibilidades de
estratégias de ensino e de aprendizagem, ou do modo como se aprende e como se ensina.
A neurociéncia sugere a implementacéo de varias a¢des que influenciam na educacéo do
ser, como por exemplo, exercicio de aerdbica na sala de aula aumenta 0s neogéneses no
hipocampo beneficiando o ato cognitivo. Porém, poucos sdo os estudos sobre essas
aplicacdes e seus resultados realizados por educadores que estdo em sala de aula segundo
pesquisa realizada no banco de teses da CAPES (COSTA, 2015 e AMARAL, 2016).

E, as escolas buscam por educadores com conhecimento neurocientifico que

entendam 0s processos cognitivos que as criangas fazem durante a aprendizagem, como
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afirma Relvas (2012).
Nesta pesquisa pretendemos refletir sobre a articulagio entre neurociéncia e o
ensino na formacao inicial, permanente e continuada do docente. Esta discussdo ja no

inicio da formacao na perspectiva apontada por Silva e Morino (2012, p. 31),

E realmente insensato esse abismo que as politicas educacionais colocam entre
educagdo e neurociéncia, é necessario que se cologuem neurociéncias nos
curriculos dos cursos de formagdo de professores e que o professor seja um
neuroeducador.

E ainda, corroborando com esse pensamento, articulamos Souza e Alves (2017,
p. 325):

A formagdo de educadores ndo se limita a um aprendizado de técnicas
educativas, mas avanga no sentido de constituicdo dos sujeitos, o que torna
essencial a criacdo de modos de ser e fazer. E fundamental que educadores
conhegam as estruturas cerebrais como interfaces da aprendizagem, ja que os
estudos da biologia cerebral vém contribuindo para a praxis em sala de aula,
para o entendimento das dimensdes cognitivas, motoras, afetivas e sociais, no
redimensionamento do educando e suas formas de interferir nos ambientes
pelos quais perpassam. E importante compreender que a dificuldade de
aprender ndo é uma situagdo isolada e que diversas vezes apresenta a
necessidade de uma avaliacdo diagndstica de especialistas para o tratamento
das desordens do aprender. E imprescindivel entender que tal processo é
sinalizado e, por isso, torna-se indispensavel o conhecimento do educador com
0 objetivo de discernir os sinais que constantemente sdo manifestados em sala
de aula.

Nesse sentido, € preciso compreender o que é neurociéncia. Buscamos sua
origem epistemoldgica: neuro = nervo mais ciéncias. Sendo assim, podemos dizer que a
neurociéncia é o estudo do sistema nervoso. Segundo o dicionario online de portugués
(Dicio) como é a “ciéncia que estuda o sistema nervoso, a organizacao cerebral, a
anatomia e a fisiologia do cérebro, além de sua relacdo com as areas do conhecimento
(aprendizagem, cogni¢do ou comportamento)” . E, ainda define como a reunido dos
saberes e conhecimentos que se relacionam com o sistema nervoso.

Nessa perspectiva, Relvas (2012, p. 34) corrobora quando afirma que

neurociéncias é:

E um campo de estudo entre anatomia, biologia, farmacologia, fisiologia,
genética, patologia, neurologia, psicologia, psiquiatria, quimica, radiologia e
os vislumbrados estudos inerentes a educacdo humana no ensino e na
aprendizagem.

Assim, é possivel afirmar que se aprende com cada célula viva do nosso corpo,

pois todas as células emitem mensagens ao sistema nervoso que sdo levados ao cérebro
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que por sua vez emite uma acao seja ela resposta imediata ou a longo prazo, como por
exemplo de imediato entrou em uma sala fria minhas células da pele emite um sinal de
frio ao sistema nervoso central que automaticamente respondem a necessidade acdo da
pessoa colocar um casaco, e ao longo prazo seria, a pessoa ouviu a previsdo do tempo,
aguardo a informacdo, ao acordar no outro dia sabe que estara frio e terd que levar ou

colocar um casaco antes de sair de casa. Esse é um:

[...] processo de cognigdo ou de “tomada de conhecimento da propria atividade
psiquica”, ¢ “ter ciéncia do seu ambiente e da sua existéncia, sensagdo e
pensamento”, ¢ a “condicdo de ser capaz de pensamento, voli¢do, percepcdo”,
“conhecer ou sentir subjetivamente”, ter “intencionalidade e deliberacao” e
estar “atento ou sensivel interiormente” (RELVAS, 2012, p. 34).

Na realidade existe articulagdo entre as neurociéncias (ciéncias que estuda
bioldgicas humanas) e a pedagogia (ciéncia que estuda métodos e teorias sobre ensino e
aprendizagem). E comum entre os professores 0s seguintes questionamentos: porque esse
aluno ndo aprende? Nao sei mais o0 que faco para ele aprender? Esse aluno ndo lembra o
que ensinei ontem? Ele esqueceu tudo que ensinei! Beltrano ndo para de falar? Ciclano
ndo entende o que falo! Em razdo dessa realidade tdo comum de se ouvir entre 0s
professores, é que devem se compreender que € o aprendizado e como se da a estruturacédo
do pensamento no cérebro e como é mediada pelos processos neuroquimicos, substancias
que 0 nosso corpo produz ou quando ha a falta deles. Sabe-se que as vezes, é necessario
0 uso de medicamento, para que 0 processo de ensino e aprendizagem ndo cause prejuizos
ou trauma ao estudante.

Portanto, a neuroplasticidade ou plasticidade cerebral refere se a capacidade do
estudante de aprimorar suas habilidades, sendo capaz aprimorar competéncias, conceito
que vem ganhando importancia na Base Nacional Comum Curricular (BNCC)3, que
contempla um conjunto de habilidades e competéncias que o estudante deve desenvolver
ao longo da vida escolar. Desse modo, é urgente aliar & educacdo os conhecimentos da
neurociéncia sobre sentimentos e emog¢des na aprendizagem escolar.

As emocdes sdo primarias como dor, medo, raiva, tristeza e alegria,
popularmente conhecidas como “estado de espirito” ou “génio do sujeito”, ou seja, as

emocdes sdo fendbmenos que marcam algo de importante ou momento da vida. Os

3 BNCC - Base Nacional Comum Curricular documento que define as aprendizagens que todos os
estudantes do Brasil devem desenvolver em cada etapa da Educacéo Basica. Homologado em dez/2018.
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sentimentos vao sendo desenvolvido transpassando o ser ou/e emogOes primarias como
admiracéo, culpa e empatia, tendo em vista que se o estudante ndo souber lidar com sua
raiva ou ndo desenvolver a empatia pode causar prejuizo na aprendizagem, pois, nao tera
condicdes de lidar com os conflitos oriundos do cotidiano da sala de aula,
consequentemente, essas emogOes ou sentimentos determinam ou geram um
comportamento que pode ser desencadeado ou inibido. Deve ser inibido uma reagéo de
raiva frente a uma autoridade ou ceder um copo de agua ainda que sedento para alguém
por quem temos consideracdo (COSENZA e GUERRA, 2011, p. 82).

Simultaneamente devemos nos preocupar com as funcdes executivas, pois define
um conjunto de habilidades e capacidade que nos permite executar as acgles, para
desenvolver controle inibitorio, flexibilidade cognitiva e memoria de trabalho. Essas
funcBes executivas sdo fundamentais para o controle consciente e deliberado sobre a¢oes,
pensamentos e emocdes. Elas possibilitam ao sujeito gerenciar diferentes aspectos da vida
com a autonomia, isto €, tomar decisdes com independéncia e responsabilidade. E
possivel considerar trés dimens@es das funcdes executivas que, apesar de distintas, sao
complementares. Sdo elas a memdria de trabalho, o controle inibitorio e a flexibilidade
cognitiva. (COSTA et. al., 2016, p. 5)

A neurociéncia ndo indica estratégias para trabalhar com nosso estudante, mas
sim, o olhar que devemos ter sobre a abordagem escolhida e a resposta que esse nos da,
além de fornecer razdes importantes e concretas, demonstrando o porqué algumas
abordagens sdo mais eficientes do que outras. Temos que explorar a base das
aprendizagens a partir do conhecimento da neurociéncia, pois poderdo contribuir de

forma significativa para responder alguns questionamentos emergentes.

Aprofundar conhecimentos de como se processa a integracdo corpo-mente-
espirito ou mente-cérebro-cultura-sociedade, nas rela¢fes de autoformacéo dos
educadores, visando & inteireza do ser, é acreditar em um desafio para o
milénio que se inicia. Proponho a inclusdo, nos espacos de formacéo inicial ou
continuada, de atividades que contemplem o ser-sendo educador na sua
inteireza, proporcionando a passagem pelo processo de construcdo de
conhecimento nos trés modos distintos: sensorial, simbdlico o e contemplativo.
Ha que se trabalhar a formagdo em uma perspectiva mais profunda, que possa
ir além dos cinco sentidos, agucando no ser humano toda sua potencialidade
estética, ética, comportamental e sistémica, na vivéncia do processo artistico,
como o reconhecimento do corpo [...] (ANDRADE, 2014, p. 119)

Ao encontro do pensamento de Andrade, para se desenvolver as habilidades e
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aprimorar as competéncias é fundamental lancar nosso olhar luxuoso sobre n6s mesmos
e sobre o outro, pois para esse novo milénio com tantos desafios urge apostar que o outro
¢ capaz, por isso a formacéo inicial deve contemplar as novas descobertas como tornar
possivel uma formacéo continuada pautada na perspectiva de compreender o ser humano
na sua inteireza. Pois, nada podemos fazer para desenvolver o outro se ndo tivermos
munidos de conhecimentos e de experiéncias permanentes construidos no contexto

educacional em parceria com diversos docentes

ANALISE DOS DADOS

Dos questionarios aplicados, podemos destacar que os participantes foram
questionados sobre qual a contribuicdo da neurociéncia na educacao, e disso emergiu que
a palavra desenvolvimento da aprendizagem aparece em varias respostas, e em outras
respostas como “estimular a aprendizagem”, ainda assim estd falando sobre o

desenvolvimento da aprendizagem. Participante 01 respondeu:

“E importante para refletimos sobre a importancia de conhecer nossos
estudantes e como acontece 0s processos de ensino-aprendizagem, e as
diversas especificidades que a neurociéncia apresenta para compreendermos o
desenvolvimento cognitivo, psicomotor e intelectual dos sujeitos” (E1).

Por isso se defende a ideia de que esses dois campos do conhecimento devem
ser trabalhados na formacdo dos professores de maneira complementar. Para Amaral
(2016, p. 43):

A auséncia de dialogo entre as duas areas pode ser atribuida a propria divisao
do conhecimento em Ciéncias Humanas e Ciéncias Bioldgicas — divisdo essa
que dificulta a apropriagéo, por parte de um campo, dos conceitos e teorias das
ciéncias que lhe sdo alheias.

Corroborando com essa perspectiva temos Zaro et al. (2010) que traz evidéncias
apontadas por pesquisadores brasileiros que articulam contribui¢bes das neurociéncias,
das ciéncias cognitivas e da educacdo, de modo a produzir conhecimentos que possam
gerar melhorias nos curriculos escolares, nas praticas pedagogicas.

Outro participante vem ao encontro dessa ideia quando afirma que a

neurociéncias como componente da formacéo dos professores:
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“Faz com que saibamos como ajudar os estudantes a enfrentar seus processos

de aprendizagem suas facilidades e dificuldades. Sabendo sobre o tema
podemos fazer com que o aluno tenha um melhor aproveitamento” (E5).

Sobre essa questdo, evidencia-se, também, que:

[...]Jo cérebro ¢ capaz de contornar as dificuldades para aprender, quando
estimulado e preparado para isso, e que os professores podem interferir e
desenvolver estratégias que estimulem e facilitem a aprendizagem, o que
depende da empatia e identificagdo com o objeto de trabalho e com as pessoas
com as quais se interage no cotidiano de ensino (PEREIRA et al., 2013, p. 5-
6).

Diante disso, possivel perceber o anseio que todos tém em aprender e quais sdo
as questdes bioldgicas que influenciam nesta aprendizagem. Essa designacdo nao se trata
de mera formalidade bioldgica da educacdo. Mais do que isso, a complementaridade
dessas areas demonstra que o cérebro se tornou um dos principais icones da cultura
contemporanea, o qual tem se manifestado nas artes, nas diferentes areas do
conhecimento, nos meios de comunicacao, na medicina, nos tribunais de justica, para
citar apenas alguns exemplos (VIDAL; ORTEGA, 2011; ROSE; ABI-RACHED, 2013).

Afirmamos que a neurociéncia vai além desse conhecimento, nos conduzindo a
conhecer o ser humano na sua totalidade, olha para esse ser de forma integral, pois ndo é
possivel separar o corpo do cérebro, nem a influéncia das emocgbes na hora da
aprendizagem, bem como, a influéncia do meio que vivemos. Outro participante aponta
que “[...] a neurociéncia contribui com a educacdo ampliando o repertério do
conhecimento sobre o desenvolvimento humano” (E7). “Em linhas bastante gerais, essa
area emergente sugere que 0s processos de ensino-aprendizagem podem ser aprimorados
a partir do conhecimento das bases neurobiologicas da aprendizagem humana”
(AMARAL, 2016, p. 52)

Quando indagados sobre quais disciplinas da sua formacéo poderiam dialogar
com neurociéncias, destaca-se o participante 07 que afirma: “Todas as disciplinas podem
conversar com a neurociéncia uma vez que, o foco esta no desenvolvimento a partir dos

processos de ensino e aprendizagem” (E7).

As pesquisas em Educagdo mostraram, ha tempos, a influéncia das relagdes
professor-aluno-saber, bem como a dependéncia do contexto familiar, escolar
e social nos processos de ensino e aprendizagem. Sendo assim, ressaltamos
que, de maneira alguma, queremos reduzir a complexidade envolvida nos
processos educacionais a elementos neuronais. Entretanto, deve-se concordar
que toda vez que se fala em aprendizagem, direta ou indiretamente, fala-se
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sobre o desenvolvimento do cérebro. Ou seja, todo processo educacional esta
intima e fortemente ligado a mudancas no cértex, de modo que a investigacédo

acerca dos diferentes processos de aprendizagem proporciona a conexdo ideal
entre Educacg&o e Neurociéncias (BROCKINGTON, 2011, p. 23).

A partir de toda pesquisa bibliografica realizada é possivel observar que todas as
disciplinas que tratam sobre o desenvolvimento do ser humano poderdo e podem articular
com os temas tratados por meio do olhar das neurociéncias. Uma participante aponta, que
“[...] nunca ouvimos isso na faculdade” (E12). Essa evidéncia se justifica pela propria
criacdo de fronteiras entre natureza e cultura, uma vez que as ciéncias biologicas e as
ciéncias humanas se erigiram justamente sobre essas fronteiras: a natureza enquanto
dominio de responsabilidade das areas bioldgicas e a cultura (bem como a educacao, a
socializacdo e tudo aquilo que é considerado como nurture, como criacdo dos homens)
enguanto dominio das areas humanisticas e sociais (ROSE e ABI-RACHED, 2013).

A separacao entre essas duas areas nao constitui um fenémeno recente.

Ha duas categorias ontoldgicas que servem de base — ja arcaica — para a
compreensdo humana do mundo: Sociedade e Natureza. De um lado, encontra-
se a existéncia humana, de outro, todas as demais entidades que povoam esse
mundo. Nessa separacdo, o0 Homo sapiens ganha um diferencial, recebe uma
proeminéncia que o apresenta como personagem destacado no drama que se
desenrola no mundo. Torna-se o centro das medita¢fes, ocupa a posicao de
protagonista no cenario que ja estava presente no aforisma platonico “o homem
¢ a medida de todas as coisas” e permanecera em circulagdo pelos tempos
biblicos nos quais o trabalho da divindade é coroado pelo surgimento mitico
deste Ser. Ao acompanhar essa divisdo ontoldgica faz-se sua consequéncia
direta: a separacdo cognitiva dos saberes que se constituiram sobre tal
dicotomia. Sdo duas formas de conhecimento: um, sobre a natureza e outro,
sobre o Ser Social. Um saber que especifica aquilo que é do homem e, outro,
que se dedica aos demais entes naturais, animados ou ndao (MAIA, 2012, p.
51).

Esse posicionamento de ndo dialogo entre a neurociéncia e a educacdo, traz a
tona a reflexdo sobre as possiveis lacunas na formacdo inicial proposta no curso
pedagogia, emergindo outras indagacdes que envolvem a finalidade do curso de
pedagogia e seu alinhamento teoria e pratica para desenvolver o ser humano na sua
inteireza.

Reafirmando o interesse por parte dos docentes sobre como o cérebro “aprende”
é uma importante ferramenta para garantir a qualidade do aprendizado escolar. Para
Amaral (2016, p. 16) “além de definir uma concepgao de pessoa, a centralidade do cérebro

marca um modelo de sociedade, visto que os conhecimentos neurocientificos tém deixado
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suas marcas na cultura, nas instituicdes, nas praticas sociais, nas relag@es interpessoais”.

E, afirma ainda que se:

[...] estaria comegando uma época — ainda que isso pudesse estar ocorrendo de
forma diferente em paises distintos — em que a Pedagogia comecava a se
interessar pelo estudo do funcionamento cerebral, passando a desenvolver uma
educacdo voltada para o cérebro, e ndo para a mente (AMARAL, 2016, p. 48)

Desse modo podemos também reafirmar que a grande disseminacdo e
valorizagcdo da neurociéncia para a compreensdo dos processos de funcionamento da
aprendizagem marca o “século do cérebro”, e sua articulagdo com a inclusdo desses
saberes no curriculo de cursos de Pedagogia o que constitui um fenémeno sintomaético da
sociedade contemporénea, contribuindo, a0 mesmo tempo, para reforcar e consolidar a
centralidade das Neurociéncias.

Quando questionados sobre quais temas gostariam de aprender na universidade,
estes Ultimos relacionado direta ou indiretamente as neurociéncias, ainda que na forma de
palavras soltas, pode-se perceber que comegam a trazer em suas respostas “palavras” ou
“termos” e até mesmo alguns questionamentos que até o momento eram como
exclusivamente das neurociéncias, o que indica que os académicos estdo ampliando seu
vocabulério.

E quando questionados se acreditavam que a neurociéncia pode contribuir para
sua docéncia e na forma de planejar uma aula, ou mesmo sobre o seu olhar para os alunos?
Alguns participantes trouxeram a tona as questfes socioemocionais, como o0 depoimento

a seqguir:

“A neurociéncia ajuda o educador a compreender seu aluno, no seu
desenvolvimento cognitivo e socioemocional e as consequéncias disto e ainda
de fatores bioldgicos para aprendizagem” (E2).

Para Amaral (2016, p. 54) “aléem da inclusdo paulatina do ensino de
Neurociéncias em cursos de Pedagogia, tém sido oferecidos cursos de formacéo
continuada em neurociéncias e educagdo para profissionais que ja atuam na docéncia”.

Além disso temos respaldo cientifico de que:

[...] pesquisadores de diversas areas, tanto das Ciéncias Bioldgicas quanto das
Ciéncias Humanas, estdo envolvidos nesse didlogo. Em relagdo a isso, a
prépria disseminagéo dos estilos de pensamento neurocientificos para além do
circulo esotérico das Neurociéncias — fendmeno que caracteriza o “século do
cérebro” — pode contribuir, por exemplo, para que um estudioso das
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Humanidades se aproxime daquele campo e busque estabelecer alguma
interlocucdo (AMARAL, 2016, p. 56)

Em razdo dos desafios da crianca do século XXI traz para sala de aula, e a
diversidade de dificuldades presentes no cotidiano escolar que podem causar preocupagéo
aos docentes, urge a necessidade da formacéo inicial, permanente e continuada para dar
conta dessa demanda, pois ndo existem formulas magicas para desenvolver as
competéncias e habilidades nos estudantes. O que se tem sdo parametros que podem nos
auxiliar no processo de acompanhamento e desenvolvimento dos estudantes nas suas
potencialidades. A formacéo pode oferecer a prescri¢cao das metodologias de ensino mais

eficazes ou mesmo a solugédo para possiveis dificuldades de aprendizagem.

Evidencia-se, também, que o cérebro € capaz de contornar as dificuldades para
aprender, quando estimulado e preparado para isso, e que o0s professores podem
interferir e desenvolver estratégias que estimulem e facilitem a aprendizagem,
0 que depende da empatia e identificagdo com o objeto de trabalho e com as
pessoas com as quais se interage no cotidiano de ensino (PEREIRA et al.,
2013, p. 5-6)

Essa direcdo seleciona-se dois depoimentos dos entrevistados que validam a

compreensdo do olhar sensivel e desenvolvimento das potencialidades.

“O processo de avaliacdo tem que ter um olhar sensivel porque todos os
estudantes chegam ao 100% independente das suas dificuldades” (E12),

“Podemos nos tornar excelentes em alguma coisa devido a pratica, mas
mesmo com as dificuldades sejam elas quais forem, ainda podemaos ser étimos
naquilo que nos propormos” (E15).

Esses dois depoimentos de um certo modo, anunciam que:

[...] 0 ensino é quase sempre fundado em opc¢oes tedricas, tradi¢des, ideologias
ou opiniBes qualitativas. Ainda esta por se construir uma ciéncia educacional
capaz de ser testada e continuamente melhorada de forma empirica e
quantitativa. Se ndo chegarmos a uma pedagogia cientifica capaz de alavancar
o aprendizado dos mais necessitados, é provavel que continue aumentando a
desigualdade educacional do planeta. [...]. Se soubermos navegar essas novas
possibilidades, teremos a chance de promover o maior nivelamento
educacional da histéria da espécie. (RIBEIRO, 2013, p. 11)

Por fim, podem ser verificadas lacunas no curriculo dos cursos de pedagogia e
por isso, seria possivel recomendar a incluséo de uma disciplina que abordasse de maneira
profunda o tema em questdo, visando a integracdo sobre o estudo do cérebro voltados os
aspectos pedagdgicos como ensinar e de como se aprende. Grossi, Lopes e Couto (2014)

apontam que os cursos de graduagdo em Pedagogia, por exemplo, que paulatinamente
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vém incluindo conteddos neurocientificos em suas matrizes curriculares.

CONSIDERACOES FINAIS

A neurociéncias esta articulada nas diferentes areas do conhecimento, nos
proporcionando, um conhecimento sobre as diferengas entre dificuldade de aprendizagem
e transtorno de aprendizagem, a influéncia das emog0es no processo da aprendizagem,
neuroplasticidade capacidade do aprimoramento das habilidades, a importancia das
funcBes executivas agindo no comportamento, na memoaria, na flexibilidade cognitiva.
Relacionadas a acdo de EDUCAR se torna um fator motivador, pois “o conhecimento e
a aplicacdo das neurociéncias na educagdo se move para uma visdo cientifica do processo
de ensino e aprendizagem.

Apbs analise dos dados é possivel perceber que além de preparados, 0s
académicos sentem a necessidade de dialogar com as teoricas da educagdo e das
neurociéncias, aprimorando nos praticas em sala de aula. Visto que, a neurociéncias nos
traz a importancia de entendermos como acontece 0 processo de ensino-aprendizagem e
compreendermos o desenvolvimento psicomotor, intelectual, emocional e fisioldgico dos
sujeitos. E sim, influenciando diretamente na formacdo do estudante, pois quando o
professor se aproxima deste conhecimento, muda seu olhar, nunca retorna ao ser que era
antes. O grupo onde foi aplicado o questionario foi possivel ver suas mudancas, as
escolhas de leituras passaram a ser mais pautados a neurociéncias e suas mudancas no
novo cenario educacional com incorporacdo da BNCC.

Nesse sentido, existe a urgéncia em aproximar 0s avancos na area das
neurociéncias da educacdo sustentando pensamento de que as instituicdes de ensino
superior responsaveis pela formacdo de professores oportunizam a discussdo para a
revisdo dos componentes curriculares das licenciaturas, revendo as ementas desses
cursos, a fim de que os académicos, e futuros profissionais da educacao, possam buscar
caminhos para suas agfes pedagoOgicas pautadas no conhecimento cientifico do
desenvolvimento do mente-cérebro-cultura-sociedade. Sendo que, o educador munido do
conhecimento prévio e possivelmente superficial, buscard compreender seu aluno, seu

desenvolvimento e fatores biologico que influenciam na aprendizagem, aprofundando
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ainda mais suas pesquisas direcionando seus estudos as suas necessidades de sala de aula.
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